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THI XA CUA LO Déc 1ap - Tw do - Hanh phtc
S6: 187/KH-UBND. Cira Lo, ngay 17 thdang 11 nam 2023.
KE HOACH

T6 chirc Thang hanh ddng Quéc gia phong, chéng HIV/AIDS nim 2023
trén dia ban thi xa Cira Lo

Thuc hién cong vin s6 9302/UBND-VX ngay 03/11/2023 ctia UBND tinh
Nghé An va ké hoach sb 3542/KH-SYT ngay 06/11/2023 ctia S&' Y té Nghé An
vé viéc trién khai Thang hanh dong Qudc gia phong chéng HIV/AIDS nam 2023
trén dia ban tinh Nghé An;

UBND thi x3 Cira Lo xdy dung Ké hoach trién khai Thang hanh dong
Quéc gia phong, chéng HIV/AIDS nam 2023 nhu sau:

|. MUC TIEU

1. Huy dong su tham gia cia cac nha lanh dao, ngudi cung cap dich vu va
toan thé cong dong cung tham gia phong, chéng HIV/AIDS dé tiép tuc tién t6i
muc tiéu cham dat dich bénh AIDS vao nam 2030.

2. Tang cuong cac hoat dong du phong 1ay nhiém HIV, xét nghiém phat
hién va diéu tri sém HIV/AIDS, dam bao viéc tham gia bao hiém y té ctia ngudi
nhiém HIV, cung cdp cac dich vu toan dién vé phong, chong HIV/AIDS cho
nguoi dan dic biét cho nhitng ngudi dé ton thwong, nguoi co hanh vi nguy co
cao, ngudi dan séng & ving sau, ving xa, dong bao dan tdc it nguoi.

3. Giam ky thi va phan biét ddi xir v6i ngudi nhim HIV va anh hudng
bo1 HIV/AIDS; Tang cuong su hd tro cia gia dinh, xa hoi véi nguoi nhiém
HIV/AIDS va trach nhiém ctia ngudi nhiém HIVAIDS véi gia dinh, x3 hoi;
Tang cudong su tham gia cta cong dong trong cac hoat dong phong, chong
HIV/AIDS.

4, Tiép tuc mé rong do bao phu cac dich vu va nang cao chét luong cua
cac dich vu du phong, xét nghiém HIV, bao hiém y té va diéu tri HIV/AIDS;
diéu tri cac bénh déng nhiém nhu viém gan vi rat, lao, cac bénh 13y truyén qua
duong tinh duc dén moi ngudi dan.

II. CHU PE VA KHAU HIEU

1. Chi @é

Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS niam 2023, Viét Nam
chon chu dé “Céng dong siang tao — Quyét tam cham durt dich bénh AIDS
vao nam 2030!”

2. Khéu hiéu thang hanh djng:

1. Cong ddng chung tay - Két thuc ngay dich AIDS!

2. Tudi tré sang tao - hanh dong vi mot Viét Nam khong con AIDS!

3. Tubi tré chung vai, vi ngay mai khéng con HIV/AIDS!



4. Xét nghiém 1a cach duy nhét dé biét tinh trang nhiém HIV cuia ban!

5. Xét nghiém HIV sém la dé bao vé chinh minh va nguoi than!

6. Tuén thu diéu tri ARV dé dat dugc K=K!

7. Nguoi ¢o6 hanh vi nguy co cao nén xét nghiém HIV dinh ky 6 thang 1

8. Piéu tri ARV sém gitp khoe manh va giam lay nhiém HIV!

9. Tham gia bao hiém y té 1a cach t6t nhat dé ngudi nhiém HIV dugc diéu
tri HIV/AIDS lién tuc subt doi!

10. Phu nit mang thai can xét nghiém HIV dé du phong lay truyén HIV tir
me¢ sang con!

11. Hay sir dung bao cao su dé bao vé cho ban va ngudi than!

12. Dung riéng bom kim tiém sach gitip phong lay nhiém HIV!

13. Dy phong va diéu tri HIV/AIDS — Khong dé ai bo lai phia sau!

14. Khong ky thi va phan biét dbi xir véi nguoi nhiém HIV/AIDS!

15. Nhiét liét huong tmg Ngay Thé gidi phong, chdng AIDS 01/12/2023!

16. Nhiét liét huong ung Thang hanh dong qudc gia phong, chéng
HIV/AIDS nam 2022!

III. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG HANH PONG

1. Ban hanh viin ban huéng din chi dao

Ban Chi dao phong, chéng AIDS va phong, chéng t¢ nan ma tly, mai dam
cap Thi x3 va cip phuong ban hanh vin ban chi dao, huéng din cac don vi truc
thudc ting cuong trién khai cac hoat dong trong Thang hanh dong qubc gia
phong, chong HIV/AIDS nam 2023 phu hop véi diéu kién, chirc nang, nhiém vu
cu thé cua timg don vi, dia phuong.

2. To chirc cac hoat dong truyén thong, vin dong trong Thang hanh
dong Qudc gia phong, chong HIV/AIDS.

2.1. Lé mit tinh va Diéu hanh quan ching hwéng trng Thdng hanh
dong Quoc gia phong chong HIV/AIDS va Ngay Thé gidi phong chong AIDS
01/12/2022 tai cac dia phwong, don vi:

Tuy vao tinh hinh diéu kién thyc t&¢ UBND/Ban Chi dao phong, chdng
HIV/AIDS cac phuong, don vi, Iua chon hinh thirc, ndéi dung phu hop dé t6 chirc
Lé& mit tinh va didu hanh huong ung Ngay Thé gii phong, chéng AIDS 01/12;
viéc t6 chie L& mit tinh co thé 16ng ghép véi cac chuong trinh hoat dong khac
nhu: Hoi nghi tong két cong tac phong, chong HIV/AIDS, chuong trinh diéu tri
Methadone, didu hanh, giao luu vin nghé, toa dam, hai hoa dan chu, sin khau
hoa...mot cach thiét thuc, gan véi chu dé ciia nam.

2.2. Ting cwong cdc hoat dong truyén théng, vén dpng trong Thang
hanh dpng Quéc gia phong, chong HIV/AIDS.

- T chuc san xuét va phé bién céc tin, bai, chuong trinh, chuyén dé,
chuyén muc, phong su, phim ngan vé phong, chong HIV/AIDS ... trén Dai phat
thanh truyén hinh tinh, dai phét thanh truyén hinh thi xa ciing nhu hé thong
truyén thanh phuong. Tang cuong truyén thong qua cic chuong trinh giai tri trén



truyén hinh, cic chuong trinh quang cdo, cac chuong trinh toa dam, giao luu véi
nhimg nguoi nodi tiéng vé ndi dung HIV/AIDS...

- Truyén thong truc tuyén qua mang x3a hoi: Tang cuong truyén thong vé
phong, chéng HIV/AIDS trén hé thdng mang x3 hoi nhu (Facebook, Zalo,
TikTok, Youtube...); tin nhin dién thoai; cc loai hinh truyén thong trén nén
tang Internet...

- T6 chirc truyén thong ca nhan va truyén théng nhoém vé HIV/AIDS tai
gia dinh va cong dong. Lay luc lugng y té va doan thanh nién 1am nong cét, giao
nhiém vu va dinh ky kiém tra, giam sat két qua va hiéu qua cac hoat dong truyén
thong.

- Long ghép va day manh truyén thong, tu vin qua co s& cung cap dich vu
y té nhat 1a cac co so cung cap dich vu phong, chdng HIV/AIDS.

- Xay dung cac cum pano, khau hiéu, treo bang ron tai cac dia diém cong
cong c6 dong ngudi qua lai nhu cac truc duodng giao thong chinh, cong so,
truong hoc, cong vién; ctra ngd thi xa, xa phuong, khéi phd va cong cac co
quan, don vi; Pho bién cic 4n pham truyén thong phong, chéng HIV/AIDS khac
nhu 4p phich, tranh gap, to roi, sich mong vé phong, chong HIV/AIDS.

- G161 thiéu, quang ba rong rai vé loi ich cua viée tiép can som cac dich vu
xét nghiém HIV nhat 1a xét nghiém HIV tai cong dong va ty xét nghiém; du
phong, dich vu PrEP; chiam séc, diéu tri HIV/AIDS va gidi thiéu chi tiét cac co
s& cung cép cac dich vu du phong, cham soc, diéu tri HIV/AIDS sén c6 tai dia
phuong.

- M¢ rong viéc cung cap cac dich vu phong, chong HIV/AIDS nhu xét
nghiém HIV dua vao cong déng, tu xét nghiém,; diém Cép phat thuéc Methadone
cling nhu cung cip céc dich vu du phong trude phoi nhiém HIV.

- Truyén thong van dong chdng ky thi phan biét ddi xir voi nguoi nhidm
HIV nhit 13 véi tré bi anh hudng bai HIV.

- Van dong cac doanh nghiép tham gia cdc hoat dong phong, chdng
HIV/AIDS cho ngudi lao dong, thuc hién cac bién phap truyén thong, phong,
chéng lay nhiém HIV theo huéng dan cia cac co quan y t& nham bao dam an
toan cho nguoi lao dong.

- T6 chtc cac chuong trinh van dong cac to chitc, c4 nhan va gia dinh tich
cuc tham gia cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS, tng hd giy quy hd tro
ngudi nhiém HIV, mua thé bao hiém y té cho nguoi nhiém HIV va té chirc tham
hoi nguoi nhiém hodc nhém nguoi nhiém HIV va bénh nhan AIDS tai dia
phuong.

- Ra soat, chan chinh, giam sat hd trg nhim nang cao chét lugng cac dich
vu tai Trung tdm y té va 7 Tram y té, dam bao tinh sin co, tinh dé tiép can cua
cac dich vu du phong, cham soc va diéu tri HIV/AIDS, dic biét 1a cac dich vu
can thiép giam thiéu tac hai du phong lay nhiém HIV ciing nhu viéc cung cip
cac dich vu diéu tri HIV/AIDS tai cic co so y té.



- Van dong nhiing ngudi tiéu biéu, nguoi ¢ uy tin trong cong dong dan
cu, ton gido, dong ho... tich cyc tham gia cac hoat dong phong, chdng
HIV/AIDS trong cong dong.

- T6 chic giam sat, danh gia viéc thuc hién cong tac phong chéng
HIV/AIDS cua cac cép, cac nganh, cac dia phuong, don vi.

3. To chirc cac hdi nghi, hdi thio

Tuy timg diéu kién cu thé tai dia phuong, don vi to chtc cac hoi nghi, hoi
thao v6i s ngudi tham gia va hinh thirc t6 chtrc phit hop. Cac hoi nghi, hoi thao
tap trung pho bién vé cac ndi dung:

+ Tinh hinh dich HIV/AIDS & Viét Nam: Dich bénh AIDS tiép tuc dién
bién ngay cang phurc tap. Tir 46 canh bao dich HIV s& ngay cang trd nén kho
kiém soat.

+ Cac van ban quy pham phap luat lién quan dén phong chéng
HIV/AIDS, trong dé c6: Luat stra doi, bd sung mot s6 diéu cua Luat phong,
chéng HIV/AIDS; Nghi dinh s6 63/2021/ND-CP ngay 30/6/2021 ctia Chinh phu
quy dinh chi tiét thi hanh Luat sira doi, bo sung mot sd diéu cua Luat Phong,
chéng nhiém vi rat gay ra hoi ching suy giam mién dich mic phai & nguoi
(HIV/AIDS); Chién lugc qubc gia chim dit dich bénh AIDS vao nam 2030.

+ Tu van va xét nghiém HIV bao gé)m: Xét nghiém HIV tai cOng déng, tu
xét nghiém HIV va xét nghiém nhiém méi HIV.

+ Piéu trj nghién céc chat dang thube phién br:ing thudc Methadone: Loi
ich cua diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thuéc Methadone; tuan
thu diéu tri ciing nhu viéc cap thuéc Methadone nhiéu ngay cho nguoi bénh
mang veé.

+ Piéu tri dy phong trudce phoi nhiém bang thudc khang HIV (PrEP): Loi
ich su can thiét, cach tham gia ciing nhu tuan tha diéu tri.

+ Piéu tri HIV bang thudc khang vi rat (ARV): Loi ich cua diéu tri sém
béng thuéc ARV va tuan thu diéu tri. Viét Nam da 1a mot trong it nudc co chat
luong diéu tri cho ngudi nhidm HIV dung hang dau thé giéi thong qua viéc
kiém soat duoc tai lwong vi rat dudi ngudng phat hién voi ty 16 rat cao. Viét
Nam ciing 14 s6 it nuéc di chuyén ddi thanh cong tir viée diéu tri HIV chu yéu
bang ngudn vién trg sang ngudn bao hiém y té, dam bao su bén vimng khong chi
cho chuong trinh ma ca bénh nhan tham gia diéu tri.

+ Diéu tri cac bénh dong nhiém cho ngudi nhiém HIV: Ty 1& nhiém HIV
d6ng mic cac bénh nhu lao, viém gan vi rat, cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc dang duoc quan tim hd trg diéu tri gop phan giam ty 1 tir vong.

+ Cong tac phong, chong HIV/AIDS tai noi lam viéc va trong trudng hoc.

- T6 chuc gdp mat, sinh hoat, hoi thao véi nhiing nguoi nhiém HIV, nguoi
dé bi ton thuong véi HIV; truyén thong du phong 1ay nhiém HIV dé ngudi co
hanh vi nguy co thyc hién hanh vi an toan, tiép can som cac dich vu du phong;
loi ich cua tu vén xét nghi¢m HIV sém; 1gi ich diéu tri sém HIV/AIDS; khong
phat hién = khong lay truyén (K=K); diéu tri du phong truéc phoi nhiém HIV



(PrEP); loi ich cua bao hiém y té v6i ngudi nhiém HIV, van dong ngudi nhidém
HIV chu dong tham gia va st dung thé bao hiém y té trong kham chita bénh
cling nhu cac hoat dong giam ky thi va phan biét ddi xt lién quan dén HIV trong
cosdy té.

- Céc hoi thdo chuyén dé chia sé kinh nghiém, cac mo hinh c6 hiéu qua
nhu: Xét nghiém HIV tai cong déng do nhan vién cdng déng thuc hién; mo6 hinh
trong du phong, cham sdc, diéu tri HIV/AIDS va ché)ng ky thi phan biét dbi xu,
do cac to chirc cong ddng thyuc hién; cac guong dién hinh ma nguoi nhiém HIV
hoac ngudi c6 hanh vi nguy co cao da tham gia hoac vuon 1€n lam chu, tao cong
an viéc lam, tao thu nhap va gitp nhau trong cudc sdng.

IV. KINH PHI:

Kinh phi t6 chuc cac hoat dong Thang Hanh dong Quéc gia phong, chdng
HIV/AIDS nam 2023 do Uy ban nhan dan cac cép, cac don vi, t6 churc bd tri tir
cac ngudn ngan sach nha nudc cua cic co quan, don vi, dia phuong theo phan
cap ngan sach hién hanh va huy dong hop phap khac.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Ban chi dao phong, chong HIV/AIDS cép thi xi.

a) Phong Y té : Chu tri, phdi hop véi cac phong, ban nganh, doan thé
kiém tra, giam sét viéc trién khai Thang hanh dong va cac hoat dong nhan ngay
Thé gidi phong chdng AIDS nam 2023.

b, Trung tim y té thi xa:

- Phoi hop véi Phong Vin héa va Thong tin, Trung tam VH-TT&TT thi
x& va UBND céc phuong thuc hién chién dich truyén théng trén cac phuong tién
thong tin dai chung nhan Thang hanh dong quéc gia phong, chong HIV/AIDS
nam 2023.

- T6 chirc trién khai c&c nhiém vu chuyén mén phong, chéng HIV/AIDS
va thang hanh dong dat két qua tot.

- Tong hop va bao cao SO Y té; Trung tim Kiém soat bénh tat tinh, Uy
ban nhan dan thi xa két qua hoat dong Thang hanh dong quéc gia phong, chong
HIV/AIDS truéc ngay 15/12/2023.

¢) Cong an thi xa:

Chi dao luc luong cong an dam bdo an ninh, trat tu, an toan xa hoi dé to
chtic thanh cong Thang Hanh dong quéc gia phong, chong HIV/AIDS trén dia
ban; Phéi hop cing nganh y té, cic s&, ban, nganh, don vi dé chi dao, kiém tra
viéc trién khai cac hoat dong trong Thang hanh dong.

d) Phong Lao d§ng, thwong binh va xa hi:

Phéi hop véi co quan y té va cac ban, nganh lién quan trong cong tac
thong tin va gido duc truyén thong, trién khia cac hoat dong cua Thang hanh
dong qudc gia phong, chdng HIV/AIDS.

T chuic truyén thong cung cip kién thic nhu: dudng lay nhiém, duong
khong 1ay nhiém; Chdong phan biét, ky thi véi ngudi bi nhiém HIV trong cong
dong.



e)Phong Vin hoéa va thong tin:

Phong Vian héa va Thong tin chi dao Trung tam VH-TT&TT thi xi trién
khai cac hoat dong truyén thong, tuyén truyén phan anh cac hoat dong phong,
chéng HIV/AIDS niam 2023 trén dia ban thi xa.

g)Trung tdm VH-TT&TT:

Tang cuong t6 chic tuyén truyén vé cac hoat dong trong Thang hanh
dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS va Ngay thé gidi Phong, chéng AIDS
nam 2023.

h) Cac phong, ban, nganh, doan thé, thanh vién Ban chi dao phong,
chdng HIV/AIDS cép thi xa:

Xay dung ké hoach va trién khai cac hoat dong cua Thang hanh dong
qudc gia phong, chdng HIV/AIDS; Ting cudng ddy manh cac hoat dong truyén
thong, van dong phong, chéng HIV/AIDS trong co quan, don vi véi cac hinh
thuc phong pha nhu: Toa dam, hdi thao, n6i chuyén chuyén dé, sinh hoat van
ngh¢, bang ron, khéau hiéu....tai co quan, don vi nham nang cao nhan thirc vé
HIV/AIDS cho céan bo, vién chirc, hdi vién, doan vién, ngudi lao dong...

Téng hop bao cac két qua thyc hién Thang hanh dong quéc gia phong,
chéng HIV/AIDS giri vé Trung tdm Y té thi xd dé tong hop trudc ngiy
14/12/2023.

2. Ban chi dao phong chéng HIV/AIDS cac phwong:

Cin cir Ké hoach nay t6 chiic trién khai thuc hién tot Thang hanh dong
Quéc gia phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban. Ché trong cong tic truyén
thong trén cic phuong tién thong tin dai chiing vé chu truong ctua Pang, chinh
sach, phap luat cia Nha nudc trong linh vuc y té va cong tac phong, chong
HIV/AIDS.

- Phan cong va chi dao céac thanh vién cia Ban chi dao truc tiép kiém tra,
giam sat cac dia phuong, don vi trong viéc trién khai Thang hanh dong qubc gia
phong, chéng HIV/AIDS.

- Téng hop bao cac két qua thyc hién Thang hanh dong qudc gia phong,
chéng HIV/AIDS gti vé Phong y té va Trung tam y té trude ngay 14/12/2023 .

Trén day 1a Ké hoach t6 chirc Thang hanh dong quéc gia phong, chong
HIV/AIDS va ngay Thé giéi phong, chong AIDS nam 2023 trén dja ban thi xa
Cira Lo. UBND thi x4 dé nghi Thu truéng cac phong, ban, nganh, Chu tich
UBND cac phudng cin cit Ké hoach dé trién khai thuc hién./. i

Noi nhn: KT. CHU TICH
- S&'Y té (dé blc); ’

- Trung tim KSBT tinh (dé b/c);

- CT, cac PCT (dé b/c);

- Céc phong, ban, nganh, doan thé (dé T/hién);
- UBND cac phuong (dé T/hién);

- Luu: VT, YT%\%_//
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