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KE HOACH

T chirc Thang Hanh dong quéc gia phong, chéng HIV/AIDS niam 2020
va ngay Thé giéi phong, chdng AIDS 01/12/2020

Thuc hién ké hoach 641/KH UBND ngay 13/11/2020 cua Uy ban nhan
dan tinh Nghé An vé viéc td chuc thang Hanh dong qudc gia phong. chdng
HIV/AIDS va ngay Thé gi6i phong chong AIDS 01/12 nam 2020, U\ ban nhan
dan Thi x4 Ctra Lo ban hanh ké hoach t6 chtrc thdng Hanh dong quéc gia phong.
chéng HIV/AIDS va ngay Thé gi¢i phong chdng AIDS 01/12 nam 2020 trén dia
ban thi xa nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Huy d(")ng su tham gia cua céc nha lanh dao. nha hoach dinh chinh sach.
nguoi cung cap dich vu va toan thé cong dong nguoi tham gia phong. chdng
HIV/AIDS dé dat dugce cac muc tiéu 90-90-90 va cac muc tiéu cta Chién luoc
qudc gia phong. chdng HIV/AIDS dén nam 2020 va tam nhin nam 2030, tién toi
két thuc dich AIDS tai Viét Nam vao nam 2030.

2. Tang cuong cac hoat dong du phong lay nhiém HIV. xét nghiém phat
hién va diéu tri sém HIV/AIDS. bao hiém y té cho ngudi nhiém HIV cho nguoi
dan, dac blet cho nhitng ngudi dé ton thuong, nguoi co hanh vi nguy co cao.
ngudi dan séng ¢ viing sau, ving xa, dong bao dan toc it ngudi:

3. Giam ky thi va phan biét doi xir v&i ngudi nhiém HIV va anh huong
bdi HIV/AIDS. tiang cuong su hd trg cua gia dinh. xa héi voi nguoi nhiém
HIV/AIDS va trach nhiém cua nguoi nhiém HIVAIDS v&i gia dinh. xa hoi. dac
biét la trong du phong lay nhiém HIV va tham gia cac hoat dong phong. chong
HIV/AIDS.

4. Tiép tuc md rong do bao phu cac dich vu va nang cao chét lugng cua
cac dich vu du phong, xét nghiém HIV. bao hiém y té va diéu tri HIV/AIDS dén
moi ngudi dan.

1. CHU PE VA KHAU HIEU

1. Chu dé:

Chu dé: #30 nam &ng pho va co hji chim durt dai dich AIDS tai Viét

29

Nam”.
2. Khau hiéu: ( ¢6 ndi dung kém theo)
III. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG HANH PONG
1. Ban hanh viin ban hwéng din chi dao

Ban Chi dao phong, chong AIDS va phong, chong t€ nan ma tay. mai dam
cac cap ban hanh van ban chi dao. hudéng dan cac don vi truc thudc tang cuong
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trién khai céc hoat dong trong Thang Hanh dong qudc gia phong, chéng
HIV/AIDS nam 2020 phu hop véi diéu kién, chirc nang, nhiém vu cu thé cua timg
don vi, dia phuong va tinh hinh dién bién ctia dich COVID-19.

2. To chire cac hdi nghi, hoi thao

Tuy diéu kién cu thé timg don vi, dia phuong va tinh hinh dich Covid-19, cac
hoi nghi, hoi thao sau day voi s6 ngudi tham gia hodc hinh thuc t6 chire phu hop. tap
trung vao cac chu dé: Du phong lay nhiém HIV bao gom céc bién phap du phong sém
va chu dong cho nguoi dén nhu cac mo hinh cung cap bom kim tiém sach, bao cao su,
chét bdi tron, diéu tri nghién cac chat dang thude phién bang thude thay thé va cac
bién phap du phong lay nhiém HIV bang thudc khang vi rat (ARV) nhu du phong
trude phoi nhiém HIV (PrEP); Du phong sau phoi nhiém HIV bang thudc khang HIV
(PEP); Khéng phat hién = Khong lay truyén (K=K). Tu van xét nghiém HIV tai cong
dong; Panh gla tong két, kiém diém viéc thuc hién cac muc tiéu 90-90-90 vao nam
2030; Van dé dam bao tai chinh cho cong tac phong, chéng HIV/AIDS; Chéng ky thi
phan biét dbi xur 1ién quan dén HIV/AIDS tai gia dinh va cong dong, tai truong hoc,
noi lam viéc;

- To chirc gap mat, sinh hoat véi nhung ngudi nhiém HIV, nguoi dé bi ton
thuong voi HIV; truyén thong du phong lay nhiém HIV dé ngudi co hanh vi nguy co
thuc hién hanh vi an toan, tlep can som cac dich vu du phong; loi ich cua tu van xét
nghlem HIV sém; loi ich diéu tri som HIV/AIDS; khong phét hién = kho ng lay
truyén; diéu tri du phong trude phoi nhiém HIV (PrEP); loi ich cua bao hiém y té voi
ngudi nhiém HIV, van dong ngudi nhiém HIV chu dong tham gia va sir dung thé bao
hiém y té trong kham chita bénh cling nhu cac hoat dong giam ky thi va phan biét doi
xtr lién quan dén HIV trong co so'y té.

- Cac hoi thao chuyén dé chia sé kinh nghiém, cac mé hinh c6 hiéu qua nhu: xét
nghiém HIV tai cong déng do nhan vién cong dong thuc hién; mé hinh trong du
phong, cham soc, diéu tri HIV/AIDS va chéng ky thi phan biét déi xu, do cac 16 chire
cong dong thuc hién; cac guong dién hinh ma nguoi nhiém HIV hodc ngudi ¢o hanh
vi nguy co cao da tham gia hodc vuon lén lam chu, tao cong an viéc lam, tao thu nhap
va gitp nhau trong cudc sbng.

3. To chire cac hoat dong truyén thong, vin dong trong Thang Hanh djng
quoc gia phong, chong HIV/AIDS.

3.1. Lé mit tinh va diéu hanh quan chiing hwéng irng Thing Hanh déng
quéc gia phong, chong HIV/AIDS va Ngay Thé giéi phong, chéng AIDS
01/12/2020.

Khuyén khich UBND/Ban chi dao, phong, chéng HIV/AIDS cac phuong, céc
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don vi t6 chirc lua chon hinh thire, ndi dung phil hop dé t6 chie L& mit tinh va diéu
hanh Thang hanh dong qudc gia phong, chdng HIV/AIDS va ngay Thé gidi phong,
chéng AIDS; viée t6 chirc L& mit tinh c6 thé long ghép voi cac chuong trinh hoat
dong khac nhu: Hoi nghi tong két cong tac phong, chéng HIV/AIDS, giao luu van
ngh¢, toa dam, san khéu hoa...

3.2. Trién khai cdc hoat dong truyén thong, vin dpng hwiong irng Thang
hanh dpng quéc gia phong, chéng HIV/AIDS va Ngay Thé giéi phong, chong
AIDS.

- V€ noi dung truyén thong can chu trong vao cac ndi dung sau:

+ Céac bién phap du phong lay nhiém HIV: Loi ich cia du phong sém lay
nhiém HIV, st dung bom kim tiém sach, bao cao su, diéu tri nghién céc chat dang
thudc phién bing Methadone va diéu tri du phong trude phoi nhiém HIV bing thudc
khang HIV; Diéu tri du phong sau phoi nhiém HIV.

+ Loi ich cua tu van xét nghiém soém HIV va xét nghiém dinh ky v&i nhém co
hanh vi nguy co cao;

+ Piéu tri bang thuéc ARV: Loi ich cua diéu tri bang thuéc ARV; Lan toa
thong diép K=K dé nguoi nhiém HIV tiép can som dich vu diéu tr1 ARV, tuan thu
diéu tri, xét nghiém tai lugng vi rut dinh ky va hiéu y nghia cua tai lugng vi rat dudi
ngudng phat hién.

+ Du phong lay truyén HIV tir me sang con;

+ Bao hiém y t& cho ngudi nhiém HIV/AIDS: Su can thiét, quyen loi, muc
dong, murc huong va thu tuc tham gia ciing nhu cach sir dung bao hiém y té khi kham
chira bénh bao hiém y té;

+ Pam béo tai chinh cho chuong trinh phong, chong HIV/AIDS giai doan
2021-2030;

+ Luét Phong, chéng HIV/AIDS Quyén va nghia vu clia nguoi nhlem HIV,
nhung diéu khoan lién quan dén quyén tlep cén diéu tri va cham soc suie khoe cho nguoi
nhidm HIV/AIDS va vén dong cho stra d6i, b6 sung mot s diéu cua:

+ Khong ky thi va phén biét dbi xir voi ngudi nhiém HIV/AIDS;

- V& hinh thtre: Can linh hoat va trién khai da dang phong pht céc hinh thic
truyén thong pht hop véi nguon luc sén co cia timg dia phuong, don vi.

+ Truyén thong truc tuyén qua mang xa héi: Ting cuong truyén thong vé
phong, chéng HIV/AIDS trén hé théng mang xa hoi nhu Fanpage, Facebook, Zalo...
cac bao dién tr va cac trang thong tin dién tir cua co quan, don vi;
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+ Truyen théng dai ching: Uu tién vé thoi diém, thoi luong phat song trén dai
phat thanh, dai truyén hinh; dung luong va vi tri dang trén bdo in, bao dién tu trong
Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS;...

+ Truyén théng truc tiép: nhu truyén théng véi ca nhan, truyén thong nhom,
tham gia dinh ngudi nhiém HIV hodc nguoi ¢ hanh vi nguy co cao; tu van tai céc co
SO y té; to chire sinh hoat cla céc cu lac b phong, chong HIV/AIDS, cac nhom tu
luc, cac nhom giao duc dong dang.

3.3. Trién khai thue hién cac hoat ddng phong, chong HIV/AIDS khac

- Gioi thiéu, quang ba rong rai vé loi ich cua viée tiép can som cac dich vu xét
nghiém HIV nhat la xét nghiém HIV tai cong dong; du phong, diéu tri HIV/AIDS san
c6 tai dia phuong, don vi, bao gom cé cdc dich vu chuyén ti€p, chuyén tuyén dc moi
ngudi dan, ddc biét 1a nhitng nguoi dé ton thuong, nguoi nhiém HIV va bénh nhén
AIDS dé dang tiep can va st dung;

- Truyén théng van dong chdng ky thi phan biét doi xir véi nguoi nhiém HIV
nhat la vdi tré bi anh huong boi HIV;

- Van dong cac doanh nghiép tham gia cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS
cho nguoi lao dong, nhan ngudi lao dong la nguoi nhiém HIV, ngudi sau cai, nguoi
dang duoc diéu tri nghién céc chat dang thudc phién bang thudc thay the;

- Té chirc céc chuong trinh van dong cac to chirc, ¢ nhan va gia dinh tich cuc
tham gia cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS, ung ho gay quy hd tro ngudi nhiém
HIV, mua thé bao hiém y té cho nguoi nhiém HIV va t6 chirc tham hoi ngudi nhiém
hodc nhém nguoi nhiém HIV va bénh nhan AIDS tai dia phuong;

- Kién toan, cung cb hé thdng chuyén tiép, chuyén tuyén, dac biét la dich vu
cung cip cac phuong tién du phong lay nhiém HIV nhu bao cao su, bom kim tiém
sach cho moi nguoi dan cé nhu cau tai cong dong.

IV. KINH PHI THUC HIEN

Kinh phi t6 chirc cac hoat dong Thang hanh dong quéc gia phong , chong
HIV/AIDS véa ngay Thé giéi phong, chong AIDS nam 2020 do UBND céc cép, cac
don vi, t& chure bd tri tir cac nguon:

- Nguédn kinh phi ctia nganh, dia phuong, don vi.

- Huy ddng céc nguén hd tro khac (néu cd).

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Y té - Co quan thuwong trwe phong, chéng HIV/AIDS thi xa:

- Hudng dan, gidm sat viéc trién khai Thang Hanh dong quoc gia phong, chong
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HIV/AIDS cua cac phong, ban, nganh doan thé cép thi.

- Chi dao Trung tam y té trién khai cac hoat dong chuyén mon vé phong chéng
HIV/AIDS: truyén thong, giam sét, ting cudng tu van xét nghiém, diéu trj ARV, diéu
tr1 Methadone...

- Phéi hop véi Trung tdm VHTT &TT, céc co quan bao chi dong trén dia ban
thuc hién chién dich truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai chung nhan
Thang Thang Hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS.

- Tong hop béo céo vé S Y té, UBND Thj xa, BCD phong, chong HIV/AIDS
Thi xa két qua hoat dong thang hanh dong trudc ngay 20/12/2020.

2. Cong an Thi xa:

Phéi hop cung nganh y té, cac so, ban, nganh, don vi dé chi dao, kiém tra viéc
trién khai cac hoat dong trong thang hanh dong.

Chi dao luc lugng cong an dam bao an ninh, trat tyu, an toan xa hoi dé t6 chuc
thanh cong Thang hanh dong quoc gia phong, chong HIV/AIDS.

3. Phong Lao dong Thuwong binh va Xa hoi:

Phéi hop vcn coquany té va cac ban, nganh lién quan trong cong tac thong tin
va gido duc truyén thong, trién khai cac hoat dong cua Thang Hanh dong qudc gia
phong, chong HIV/AIDS. Piac biét truyén thong cung cap kién thue nhu: duong lay
nhiém, duong khong lay nhiém; Chong phan biét, ky thi voi ngudi bi nhiém HIV va
loi ich cua viée diéu tri thay thé nghién cac chat dang thubc phién trong cac Trung
tam Gido duc lao dong Xa hoi.

4. Phong Tai chinh — K¢ hoach:

Tham muu UBND Thi xa bd tri kinh phi t6 chue trién khai Thang Hanh déng
quoc gia phong, chong HIV/AIDS nam 2020 va huéng dan cac don vi sir dung kinh
phi, thanh quyét toan dung quy dinh.

5. Phong Van hoa va Thong tin.

Chi dao cac co quan truyén thong trién khai cac hoat dong tuyén truyén, phan
anh cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS néam 2020 trén dia ban tinh.

6. Cac phong, ban, nganh, doan thé, thanh vién Ban chi dao phong, chbng
HIV/AIDS thi xa:

Phédi hop v6i nganh Y té trong viée trién khai cac hoat dong cua Thang hanh
dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS; Tang cuong day manh cac hoat dong truyén
thong, van dong phong, chong HIV/AIDS trong co quan, don vi voi cac hinh thuce
phong phu nhu: Toa dam, hoi thao, néi chuyén chuyén dé, sinh hoat van ngh¢, bang
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ron, khau hiéu....tai co quan, don vi nham nang cao nhan thic vé HIV/AIDS cho can
b9, vién churc, hoi vién, doan vién, nguoi lao dong...

Téng hop béo cac két qua thuc hién Thang Hanh dong quéc gia phong, chéng
HIV/AIDS gui vé UBND Thi xa (cow quan thuong truc — Phong Y té) de tong hop
trudc ngay 15/12/2020.

8. Uy ban nhin din cac phuong:

- Can ctr Ké hoach nay va van ban hudng dan cua nganh 'Y té t6 chuec trién khai
thyc hién tot Thang Hanh dong qubc gia phong, chong HIV/AIDS trén dia ban quan
ly. Chu trong cong tac tryén thong trén cac phuong tién thong tin dai ching ve chu
truong cua Bang, chinh sach, phéap luat cua Nha nudc trong linh vuc y té va cong tac
phong, chong HIV/AIDS.

- Phan cong va chi dao cac thanh vién cua Ban chi dao truc tiép kiém tra, giam
sat cac dia phuong, don vi trong viéc trién khai Thang Hanh dong quoc gia phong,
chong HIV/AIDS.

- Theo d&i, giam sat, tong hop bao cdo hoat dong thuc hién trong Thang Hanh
dong quoc gia phong, chong HIV/AIDS cua cac dia phuong don vi gui vé Phong Y té
truge ngay 15/12/2020.

Trén day la ké hoach t6 chic “Thang hanh déng quéc gia phong, chong
HIV/AIDS va ngay Thé gioi phong, chong AIDS nam 2020™ twén dai ban thi xa Cua
Lo. Uy ban nhan thi x@ yéu céu cac phong, ban, nganh, UBND cac phuong can cu ke
hoach dé kip thoi trién khai thuc hién./W
Noinhan: TM. UY BAN NHAN DAN
-So Y té (dé ble) ;

- Chu tich, PCT.VX UBND ;
- Cé4c phong. ban, nganh cap thi:
- UBND cac phuong:

-Luu VT. YT. A f

Uy ban nhan dén thi x Cira Lo
26-11-2020 10:38:05 +07:00

Hoang Vian Phuc



KHAU HIEU CUA THANG HANH PONG QUOC GIA
PHONG, CHONG AIDS NAM 2020
1. Cong dong chung tay - Két thic ngay dich AIDS!
2. Xét nghiém la cach duy nhat dé biét tinh trang nhiém HIV cua ban!
3. Xét nghiém HIV sém la dé bao vé chinh minh va ngudi than!
4. Tuan thi diéu tri ARV dé dat duogc tai luong vi rat dudi ngudng phat hién!
5. Du phong va diéu tri HIV/AIDS — Khong dé ai bo lai phia sau!
6. Nguoi co hanh vi nguy co cao nén xét nghiém HIV dinh ky 6 thang 1 lan.

7. Biéu tri ARV ngay khi phét hién giup nguoi nhiém HIV séng khoe
manh va gidm lay nhiém HIV cho nguoi khac!

8. Tham gia bao hiém y té la cach tot nhat dé nguoi nhiém HIV dugc diéu
tri HIV/AIDS lién tuc suét doi!

9. Phu nit mang thai can xét nghiém HIV dé du phong lay truyén HIV tir
me sang con!

10. Hay str dung bao cao su dé bao vé cho ban va ngudi than!
11. Dung riéng bom kim tiém sach gitp phong lay nhiém HIV!

12. Khi diéu trj ma khong con phat hién vi rut — khong c6 lay truyén HIV
cho ban tinh!

13. PrEP giup ban du phong lay nhiém HIV!
14. Khong ky thi va phan biét di xr v6i ngudi nhiém HIV/AIDS!
15. Nhiét liét huong ing Ngay Thé gi¢i phong. chong AIDS 01/12/2020!

16. Nhi¢t lié¢t huong tng Thang hanh dong qudc gia phong. chong
HIV/AIDS nam 2020!
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KET QUA TRIEN KHAI THANG HANH PONG QUOC GIA
PHONG, /CHONG HIV/AIDS NAM 2020

Kinh giri: q
- S¢ Y t&/ Trung tdm Kiém soat bénh tat...

I. Quan ly chi dao: N " ,
Ban hanh Van ban chi dao hudng dan trién khai Thang hanh dong quéc gia
phong, chong HIV/AIDS

+ Co O + Khong L

Cép ban hanh: - Uy ban nhan dan huyén/ thanh phé ~ __

j

I1. Cac hoat dong cu thé
1. Cdc hoat djng tai tuyén tinh \
1.1. T6 chitc cdc hoat dong truyén thongtrén cdc phirong tién truyén thong dai
chung

Hinh thirc C6 | Khong Néu ¢6

Dai phat thanh truyén hinh
 tinh/thanh pho

Phim/ Phong su ' S6 _/c?n phat song: i
C6 dong, qudng cdo ' So lan phat séng: ]
Toa dam | S6 lan phdt séng:

Bao in, béo dién tir | S4 tin, bai viét

Xay dung cac cum pand, khau | | S cum pano :

! ' Sb khéu hiéu. bang roll:

hiéu. treo bang rol

SO tranh gap. to rot :

’ | | S6 ap phich
Phan phat tranh gép, to roi, ‘ | Q& x "
b £ap | S6 sach mong :

sach mong, dp phich | ' Ban tin HIV:

Khéac (ghi rd):

1.2. T6 chire cdc hoat dong truyén théng truyén thong truc tiép

| . Tap chi AIDS va cong df).n_g:_ ]

Hinh thirc Co__| Khong Néu ¢6

|
|
!
T
|
|

Tiép cén vdi ca nhén, nhom * S6 luot nguoi:
| ASLE

Thim gia dinh | [ S lan:




T6 chtrc sinh hoat cua céc ciu
lac bd phong. chéng
HIV/AIDS, céc nhom tu luc,
nhom gido duc dong dang

Tuyén truyén luu dong, doi

l
1 z So lan:
\

chiéu bong luu dong |

T6 chirc cac cudc thi phong, |
' chong HIV/AIDS

Khéac (ghi ro)

1.3, T6 chitc cde chuyén gidm sat, danh gid viéc thue hién cong tdc phong,
chong HIV/AIDS
+ Co: 0 + Khong: L
Néu ¢ ghi rd: o3t e
- Thanh phén tham gia:  Nganh Y t&:
Lién nganh:
1.4. Cdc hoat dong khdc (ghi rd)
2. Cdac hoat dong tai tuyén huyén

2.1. T6 chire cdc hoat déng truyén thong trén cdc phirong tién truy én thong dai
chiing

2.2, T6 chire cdc hoat dong truyén thong tr 111’817 thong truc tiép
Hinh thirc Co Khong

Noi chuyén strc khoé vaoi voi ca

nhan/ nhém

Tham gia dinh

T chuc sinh hoat cua cac céu

lac bd phong, chéng HIV/AIDS.

cac nhém tu lyc. nhom gido duc

dong dang - -

Tuyén truyén luu dong. doi SO AN e,

Hinh thirc C6  Khong Néu c6 ’ ﬂ
Dai phat thanh truyén hinh huyén ‘ R
s . |
Phﬂzm{ Phongﬂsz_r , | S6 lan phdt séng:....... ... N
Co dong, quang cdo S6 lan phat song.: ... ... a
Toa dam | So lan phat song: ... |
Béo in. bdo dién tu i SO tin, bai vit: ........... |
Xay dung cac cum pand. khéu | SO cum pano: ... ;
hiéu. treo bang rol | S6 khau hi¢u. bang rol: ......... _J
x y £ om b | S6 tranh gap. 1o roi :
Phan phat tranh gap. t¢ roi. sach P £ap 1
. . ; SO ap phich |
mong. ap phich _ |
_S_Q sach mong : i |
Khac (ghi rd): ]



chié’u bong luu dong
T6 chure cac cude thi phong, 'S4 1An
Chéng HIV/AIDS [ ....................

2.3. T6 chire cdc chuyén giam sdt, danh gia viéc thie hién cong tdc phong,
chong HIV/AIDS

+ Co: U + Khong:

+ Néucédghird: -Solan: ...

- Thanh phan tham gia: Nganh Y t&: ...
Li8n nEARNE ... o wass

2.4. Cac hoat dong khdc (ghi rd)
3. Cdc hoat djng tai tuyén xa/phwong/thi trin
3.1. Cdc hoat dong khac:

II1. Panh gia chung
1. Thudn loi

2. Kho khan

IV. Pé xuit, khuyén nghi
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